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Reden hilgt, Du auch.

Zuhoren, Mitgehen, Entlasten.
Die Telefonseelsorge bietet 365 Tage im Jahr kostenlos und
vertraulich Beratung und Begleitung am Telefon und Online.

WIR BIETEN SIE BRINGEN MIT

) eine sinnstiftende Tatigkeit und die Moglichkeit, ¢ Einfihlungsvermégen, Fahigkeit zur Selbst-
fir Menschen in Krisen da zu sein reflexion, Fahigkeit zur Abgrenzung
%> eine qualitativ hochwertige Ausbildung mitden > Psychische Belastbarkeit

Schwerpunkten Selbsterfahrung, Gesprachs-

. L ) > Bereitschaft zur Weiterentwicklun
fuhrung und Krisenintervention 9

> Verlasslichkeit, Verbindlichkeit und Ver-
schwiegenheit

¢ Ausreichend Zeit

> Supervision und Weiterbildung auch nach Ab-
schluss der Ausbildung

»> Die Telefonseelsorge ist anerkannte Prakti- _ _
kumsstelle fiir diverse Ausbildungen im psy- #> Ein Alter zwischen 23 und 65 Jahren
chosozialen Bereich.

DAS KOSTET ES

Die Ausbildungskosten werden von der
Telefonseelsorge Innsbruck Utber-
nommen. Die Nachtigungs- und
Verpflegungskosten an 4 Aus-
ACHSTE bildungswochenenden sind

pDERN PRI GUGR  selbst zu bezahlen.

RGANG S
LEIII;IA Im Gegenzug verpflichten

UND DAUERT Sie sich, nach der Ausbil-
dung drei Jahre im Rahmen
von 12 Stunden pro Monat
ehrenamtlich bei der Telefon-
seelsorge mitzuarbeiten.

Impressum:

Didzese Innsbruck, Bei Interesse kontaktieren Sie uns
Shinaism WIS unter: telefonseelsorge@dibk.at

Postadresse: Riedgasse 9-11,

dibk.at

6020 Innsbruck
Foto: kolundzija @ unsplash.com




